Tabac l

La dépendance tabagique ]
est non seulement physi- L
que (besoin de nicotine), {
mais aussi psychologique "_ il ,
(habitude gestuelle). : '

Avant tout, il faut une motivation personnelle, une vo-
lonté ferme et définitive d’arréter de fumer.

D’une part, la Luminopuncture restimule les productions
d’endorphines et de dopamine, productions naturelles
bloquées par la nicotine.

D’autre part, elle agit sur la sérotonine, hormone du
plaisir, qui controle les comportements alimentaires et
sexuels, le cycle veille-sommeil, la nervosité, I'anxiété ou
le contréle moteur.

Le besoin de fumer est fortement atténué et de ce fait, le
sevrage tabagique devient beaucoup plus facile.
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Alcool ou drogue

Accompagnée d'un suivi médical,
la Luminopuncture sera d'une
aide précieuse pour traiter les
symptomes liés a un sevrage a l'alcool ou a la drogue.

Par l'intermédiaire du systéme nerveux autonome, le
faisceau infrarouge appliqué sur des points spécifiques,
va agir sur les symptomes suivants et les atténuer forte-
ment: tremblements, crampes d'estomac, hallucinations,
difficulté a s'endormir, douleurs et crampes musculaires,
nauseées, sueurs, palpitations, dépression,...

De ce fait, la désintoxication a l'alcool ou a la drogue est
aisément supportable.

Un corps plus mince, plus beau, plus sain

Nous vous invitons a consulter un centre formé a la
Luminopuncture qui vous donnera plus d’informations
sur notre technique et sur les modalités de soins.

Ce centre vous guidera et vous séduira par cette métho-
de naturelle et sans danger.

Pour un rendez-vous, contactez
votre spécialiste en Luminopuncture:

Distributeur exclusif pour I'Europe et I'Afrique
Prestige Products
Cardijnlaan 72 d - 2200 Herentals (Belgium)
Tél: 32 (0) 14 704773 - Fax: 32 (0) 14 308102
E-mail: info@luminopuncture.com,
info@prestigeproducts.be
Sites Web: www.luminopuncture.com,

www.prestigeproducts.be

LUMINOPUNCTURE -
LUMINO SUPER™

La Luminopuncture s'adresse aux personnes désireuses
d’un retour a la nature et aux thérapies naturelles.

Elle consiste en une stimulation des points dacupunc-
ture et d'auriculothérapie par un faisceau infrarouge di-
vergent.

Cette méthode, totalement indolore, agit en douceur et
sans aucune agression.

La Luminopuncture propose les traitements suivants :

Amincissement
Effacement des rides
Réduction des vergetures
Bien-étre et relaxation
Stress et anxiété

Allergies

Sevrage tabagique
Alcool ou drogue
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Présentation

Le principe de l'utilisation d’un faisceau de lumiere (sur
les points réflexes que sont les points d’acupuncture tra-
ditionnelle) a été développé en 1988 par le docteur Peter
Mandel, médecin homéopathe allemand.

Suite a de tres récentes recherches, la Luminopuncture
vient de voir le jour. Cette méthode utilise le dernier né
et le plus perfectionné des appareils : le Lumino Super™.

Les résultats de la Luminopuncture, de loin supérieurs
aux autres techniques, sont dus au faisceau infrarouge
émis par la sonde de I'appareil, qui combine une puis-
sance scientifiquement étudiée et une longueur d'onde
parfaite.

Ce faisceau, situé dans l'infrarouge proche, agit sur la pro-
duction d’hormones naturelles par un transfert d'énergie
vers les points traités, sous forme de photons.

Ces points, en relation avec le systeme endocrinien, sont
stimulés efficacement et il en résulte, au niveau du syste-
me nerveux autonome, une réactivation significative des
productions dendorphines, de dopamine, de sérotonine
et de prostaglandines.

Amincissement - Perte de poids

La Luminopuncture apporte une aide efficace aux per-
sonnes en surcharge de poids en agissant sur :

La lipolyse : stimulation de la fonte de la graisse existante

La lipogenese : inhibition de la formation de nouvelle
graisse

Elle a une action coupe-faim, elle diminue le stress, fa-
vorise I'élimination et provoque une sensation de bien-
étre.

Accompagnée d’un
régime et d'un suivi
alimentaire, la Lumi-
nopuncture aboutit
a une perte de poids
et de volume rapide.

Effacement des rides —
Réduction des vergetures

La Luminopuncture produit une réaction en chaine qui
favorise la migration des fibroblastes, provoque un rac-
courcissement des fibres de collagene et délastine et syn-
thétise un nouveau collagene.

Cette réaction entraine une rétraction optimale et une
restructuration de la peau, qui est retendue.

Texture, souplesse et fermeté du tissu cutané sont amé-
liorées.

Bien-étre et relaxation —
Stress et anxiété

Face aux agressions de la vie quotidienne, la Lumino-
puncture agit sur le contrdle de la respiration et la ré-
duction du stress.

Elle a un effet antidépresseur et régule I'appétit.

En restimulant la production dendorphines, la Lumi-
nopuncture redonne des sensations de plaisir et de joie
de vivre.

Elle libére les tensions intérieures et contribue a une
amélioration de la capacité de concentration.

Allergies

Une réaction allergique est une mauvaise adaptation
de l'organisme a son environnement.

En agissant sur les cytokines, par l'intermédiaire des
points d'acupuncture, le faisceau infrarouge régularise
le systéme immunitaire et soulage les symptomes al-
lergiques.

La Luminopuncture diminue les sentiments pertur-
bants, atténue les émotions et

rééquilibre Iénergie des
méridiens.

De ce fait, les
manifes-
tations al-
lergiques

sont forte-
ment atténuées.
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